
スキルテスト

SKILL TEST

※「ビジュアルスポーツ」より転用。
※これはあくまで一例にすぎません。学校や生徒の実情に合わせてご利用ください。

1. 器械運動

3. 水泳競技

5. ハンドボール

7. ラグビー

9. 卓球

11. ソフトテニス

13. ソフトボール

15. 剣道

2. 陸上競技

4. バスケットボール

6. サッカー

8. バレーボール

10. テニス

12. バドミントン

14. 柔道



器械運動
　　　　　　年　　　組　　　番
名前



陸上競技 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



水泳

（秒） （秒）

　　　　　　年　　　組　　　番
名前



バスケットボール 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



ハンドボール 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



サッカー 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



ラグビー 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



バレーボール 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



卓球 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



テニス 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



ソフトテニス 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



バドミントン 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



ソフトボール 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



柔道 　　　　　　年　　　組　　　番
名前



剣道 　　　　　　年　　　組　　　番
名前


	スキルテスト表紙
	gymnastics
	track-field
	swimming
	basketball
	handball
	soccer
	rugby
	vallyball
	tabletennis
	tennis
	softtennis
	badminton
	softball
	judo
	kendo

