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暴力には５つタイプがある。３の「デートDVチェック」を参考にしながら，具体的な内容を考えて
みよう。

言葉の暴力
身体的暴力
心理的暴力
性的暴力
経済的暴力
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デートDVについて考える

【感想・気づいたこと】

デートDVと言う言葉を聞いたことがあるだろうか。　（　ある　　　ない　）　（○で囲む）1
デートDVとは2

あなたが経験した項目や見たり聞いたりした項目にチェックしてみよう。
１ バカなどと，傷つく呼び方を（する／される）
２ 自分の予定を優先させないと無視したり，不機嫌になる
３ ケータイの着信履歴やメールをチェック（する／される）
４ メールで常に行動を報告させたり，返信（させる／させられる）
５ 相手の意見を聞かずに，自分勝手に物事を（決める／決められる）
６ 思い通りにならないと，どなったり責めたりおどしたり（する／される）
７ 殴るふりをしたり，叩いたりけったり（する／される）
８ 無理やり性的な行為を（する／される）
９ 避妊をしない
10 いつも一緒にいることを要求（する／される）
11 いつも（おごらせる／おごらされる）
12 いつも相手の機嫌を損ねないように気を配っている
� （名古屋市総務局男女平等参画推進室発行）
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＊「デートDVかな」と感じたら，公的機関や信頼できる人にできるだけはやく相談しよう。

どうしてこのような暴力が起こるのだろうか。思うところを書き出してみよう。5


